REGULAMIN REKRUTACJI

DO KLASY IV SPORTOWEJ O PROFILU KOSZYKOWKA
DO KLASY | SPORTOWEJ O PROFILU OGOLNOROZWOJOWYM

w Szkole Podstawowej nr 3 im. Tadeusza Zawadzkiego
,ZO0SKi” w Piasecznie
w roku szkolnym 2022/2023

1. Podstawa prawna:
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2018 r. p0z.996 z pézn. zm.);
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo oswiatowe

(Dz. U. z 2017 r. poz. 60).

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie os$wiaty (Dz. U. z 2018 r. poz.1457 z pézn. zm.);
Rozporzadzenie MEN z dnia 16 marca 2017r. w sprawie przeprowadzania postepowania
rekrutacyjnego oraz postepowania uzupetniajgcego do publicznych przedszkoli, szkét i placowek
(Dz.U. z 2017r. poz.610).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017r. w sprawie oddziatéw i szkot
sportowych oraz oddziatéw i szkot mistrzostwa sportowego (Dz.U. z 2017r. poz. 671).

Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.

w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie

o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119, s.1); rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenia o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1 oraz Dz. Urz.

UE L 127 z 23.05.2018, str. 2) zwanego dalej odpowiednio ,RODO”.

Uchwata nr 861/XXXI1/2017Rady Miejskiej w Piasecznie z dnia 8 lutego 2017 r.

Zarzgdzenie CUW.02013.2022 Burmistrza Miasta i Gminy Piaseczno z dnia 21.01.2022 .

§1

Postanowienia ogélne

1. Szkota zgodnie z decyzjg organu prowadzacego, prowadzi nabér do | klasy
sportowej o specjalnosci:

e Koszykdéwka/ogoélnorozwojowa (dziewczeta i chtopcy);10 h wychowania fizycznego
tygodniowo.




2. Oddziat sportowy nie jest objety rejonizacja, czyli nie obowigzuje w niej ustalony
dla SP 3 w Piasecznie obwdd szkolny.

3. Do klasy | sportowej przyjmowani sg na wniosek rodzicow/prawnych
opiekunéw uczniowie Szkoty Podstawowej nr 3 im. Tadeusza Zawadzkiego
,Z0SKi” w Piasecznie i spoza rejonu szkoty.

4. Do oddziatu sportowego przyjmuje sie kandydatéw, ktorzy:
a) rocznik 2015 i miodsi (I klasa oddziat sportowy),
b) posiadajg dobre wyniki w nauce (gotowosc szkolng),

C) posiadajg bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony zaswiadczeniem
lekarskim lekarza pierwszego kontaktu + orzeczeniem lekarskim wydanym
przez lekarza medycyny sportowej (po przyjeciu do klasy),

d) posiadajg pisemng zgode obojga rodzicdw na uczeszczanie kandydata do
oddziatu sportowego,

e) uzyskali pozytywne wyniki préb sprawnosci fizycznej, na warunkach
ustalonych przez treneréw, w ktérych jest prowadzone szkolenie sportowe
w oddziale sportowym SP 3 - proba sprawnosci fizycznej zgodnie
z harmonogramem czynnosci w postepowaniu rekrutacyjnym oraz
postepowaniu uzupetniajgcym do klas | oddziatbw sportowych szkét
podstawowych prowadzonych przez Gmine Piaseczno na rok szkolny
2022/2023 (5 kwietnia),

f) uzyskali odpowiednig liczbe punktéw.

5. Szkota przy realizacji programu  szkoleniowego w oddziatach  sportowych
wspétpracuje z klubem sportowym:
e MUKS PIASECZNO - klasy o profilu koszykdwki,
Dotgczenie do klasy sportowej jest rwnoznaczne z przystgpieniem do sekciji
danego klubu, co moze sie wigza¢ z dodatkowymi optatami (sktadki

cztonkowskie). Klub sportowy bierze na siebie odpowiedzialno$¢ w kwestii




wspotzawodnictwa sportowego - udziat w klubowych zawodach sportowych
(liga, turnieje, zawody rangi krajowej MP ), organizacja zgrupowan
sportowych.

§2
Rekrutacja

1. O przyjecie do klasy pierwszej sportowej w Szkole Podstawowej nr 3
im. Tadeusza Zawadzkiego ,Zoski” w Piasecznie moze sie ubiega¢ kandydat,
ktory:

a) posiada bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony orzeczeniem lekarskim
wydanym przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej (termin zgodny
z harmonogramem rekrutacji do oddziatéw sportowych),

b) posiada pisemng zgode rodzicbw na uczeszczanie kandydata do oddziatu
sportowego koszykowka klasa | (w zatgczniku nr 1),

c) uzyskat wynik mieszczacy sie w 24 najlepszych wynikach proby sprawnosci
fizycznej dla odpowiedniej dyscypliny (koszykoéwka - test sprawnosci ogoélnej);

2. Rodzice/prawni opiekunowie sktadajg w sekretariacie szkoty:

a) wypetniony wniosek o przyjecie dziecka do klasy pierwszej sportowej — zatgcznik
nr 1, (druki i wnioski wraz ze stosownymi oswiadczeniami mozna pobrac¢ ze
strony internetowej szkoty https://sp3piaseczno.szkolnastrona.pl/ / zakfadka
KLASY SPORTOWE),

b) oswiadczenie rodzicow o braku przeciwwskazan zdrowotnych do wysitku

fizycznego w dniu testu sprawnosciowego,
c) zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do nauki w klasie sportowe;j.
3. W ustalonym terminie zostanie przeprowadzony test sprawnosciowy dla
kandydatow do klasy pierwszej ( 5 kwietnia 2022).
4. O formie, terminie i godzinie w/w testu sprawnosciowego rodzice i uczniowie
zostang powiadomieni poprzez:
a) strone internetowg https://sp3piaseczno.szkolnastrona.pl/,
b) indywidualnie poprzez wystanie wiadomosci na podany adres e-mailowy
rodzicow lub SMS,
5. Lista uczniow zakwalifikowanych i przyjetych do klasy pierwszej sportowej
o profilu koszykdéwka/ogdlnorozwojowa zostanie ogtoszona w ustalonym

terminie zgodnie z § 6 regulaminu.



https://sp3piaseczno.szkolnastrona.pl/

§3

Szkolna Komisja Rekrutacyjno — Kwalifikacyjna

1. W celu przeprowadzenia rekrutacji do klasy sportowej dyrektor szkoty powotuje

Szkolng Komisje Rekrutacyjno — Kwalifikacyjng

2. W sktad komisji wchodza:

a) dyrektor/wicedyrektor lub inny nauczyciel jako przewodniczacy,

b) nauczyciele wychowania fizycznego.

3. Zadania Szkolnej Komisji Rekrutacyjno — Kwalifikacyjnej

a) kwalifikowanie kandydatéw do przyjecia na podstawie zaswiadczen lekarskich,

b) przeprowadzenie testow sprawnosciowych,

c) ustalenie liczby uczniow zakwalifikowanych do klas sportowych o profilu

koszykoéwka /ogolnorozwojowa | klasa,

d) sporzadzenie protokotow postepowania kwalifikacyjnego.

§4

Zasady tworzenia klasy sportowej

1. Do klasy pierwszej sportowe] przyjetych bedzie do 24 ucznidw,

ktorzy uzyskali najwiekszg ilos¢ punktow z testu sprawnosci fizycznej oraz

spetniajg pozostate kryteria zawarte w § 1 ust. 4 regulaminu.

2. Klasa sportowa bedzie utworzona w przypadku zakwalifikowania, co najmniej 22

kandydatow w rekrutacji podstawowej i uzupetniajgce;.

Przy rekrutacji do oddziatow sportowych, w przypadku uzyskania rownorzednych

wynikow uzyskanych na pierwszym etapie postepowania, brane sg pod uwage

kryteria o ktérych mowa w art. 137 ust. 3 w powigzaniu z art. 131 ust. 2. Prawa

oSwiatowego. Przepis art. 131 ust. 3 stosuje sie.

Wielodzietnos¢ rodziny kandydata

2 pkt

Oswiadczenie rodzicow (opiekunow prawnych)

Niepetnosprawnosé kandydata

2 pkt

Orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego
wydane ze wzgledu na niepetnosprawnosé lub
orzeczenie 0 niepetnosprawnosci




Niepetnosprawnos¢  jednego
zrodzicéw

kandydata

2 pkt

Orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci lub orzeczenie
rébwnowazne w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (t.j. Dz. U. z 2016 r.,
poz. 2046, z pdzn. zm.)

Niepetnosprawnosc¢ obojga rodzicow
kandydata

2 pkt

Orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci lub orzeczenie
rbwnowazne Ww rozumieniu przepisow ustawy
z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych
(t.j. Dz. U. 22016 r., poz. 2046, z pdzn. zm.)

Niepetnosprawnos$¢ rodzenstwa
kandydata

2 pkt

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze
wzgledu na niepetnosprawnosc, orzeczenie
0 niepetnosprawnosci  lub  orzeczenie o  stopniu
niepetnosprawnosci lub orzeczenie réwnowazne w rozumieniu
przepiséw ustawy z dnia 27 sierpnia 1997

r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
os6b niepetnosprawnych (t.j. Dz. U. z 2016r., poz.2046,
z pézn. zm.)

Samotne wychowywanie
kandydata w rodzinie

2 pkt

Prawomocny wyrok sadu orzekajgcy rozwod lub separacije lub
akt zgonu oraz oswiadczenie o samotnym wychowywaniu
dziecka oraz o niewychowywaniu zadnego dziecka wspdlnie
Z jego rodzicem

Objecie kandydata pieczg zastepczg

2 pkt

Dokument poswiadczajgcy objecie dziecka pieczg zastepczag
zgodnie z ustawg z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 575,
z pézn. zm.)

§5

DOKUMENTACJA WYMAGANA NA POTRZEBY
REKRUTACJI

Podstawg udziatu w postepowaniu

rekrutacyjnym jest ziozenie wniosku

0 przyjecie do szkoty wraz z wymaganymi zatgcznikami:

1) wniosek podpisany przez obojga Rodzicéw (zatacznik nr 1)

2) pisemna zgoda obojga Rodzicow na uczeszczanie do klasy sportowej

(w zatgczniku nr 1),

a) zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do nauki w klasie sportowe]

od lekarza podstawowej opieki zdrowotne;.

3) orzeczenie lekarskie wydane przez lekarza medycyny sportowej, ztozone

w sekretariacie szkoty w najblizszym mozliwym terminie — nie pdzniej niz do 30

wrzesnia 2022 roku.

4) oswiadczenia o0 spetnianiu dodatkowych kryteriow, wynikajgcych z ustawy

o ktérych mowa w § 4 ust. 3.




§6
TERMINY REKRUTACJI DO KLAS SPORTOWYCH

Zgodnie z harmonogramem — zatgcznik nr 3 do Zarzadzenia Burmistrza Miasta i Gminy Piaseczno
z dnia 20.01.2022 roku.

W terminie do 1.08.2022 r. rodzice / prawni opiekunowie uczniéw przyjetych do

szkoty dostarczajg wymagane dokumenty:

v' 1 zdjecie,

v potwierdzenie woli uczeszczania do klasy sportowej — zatgcznik nr 2

Niedostarczenie wymienionych dokumentéw bedzie
skutkowac skresleniem z listy uczniéw przyjetych.

§7
PROCEDURA ODWOLAWCZA

1. W terminie 7 dni od dnia podania do publicznej wiadomosci listy kandydatow
przyjetych i listy kandydatow nieprzyjetych, rodzic/prawny opiekun moze
wystgpi¢ do komisji rekrutacyjnej z wnioskiem o sporzgdzenie uzasadnienia
odmowy przyjecia kandydata.

2. W terminie do 5 dni od dnia zlozenia przez rodzica/prawnego opiekuna
wniosku o sporzgdzenie uzasadnienia odmowy przyjecia komisja rekrutacyjna
przygotowuje i wydaje uzasadnienie odmowy przyjecia kandydata.

3. W terminie 7 dni od dnia otrzymania uzasadnienia rodzic/prawny opiekun
kandydata moze wnies¢ do dyrektora szkoty podstawowej odwotanie od
rozstrzygniecia komisji rekrutacyjnej. Na rozstrzygniecie dyrektora szkoty

podstawowej stuzy skarga do sgdu administracyjnego.

§8
REKRUTACJA UZUPELNIAJACA

1. Rekrutacja uzupetniajgca przeprowadzona bedzie w przypadku gdy bedag
wolne miejsca. Wnioski ztozone podlegajg procedurze rekrutacyjne;.
2. Rekrutacja uzupetniajgca do klasy pierwszej sportowe;:

v’ zgodnie z harmonogramem — zatgcznik nr 3 do Zarzgdzenia Burmistrza
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Miasta i Gminy Piaseczno z dnia 20.01.2022 roku.




§9

Podstawowe obowiazki ucznia klasy sportowej

1. Uczen klasy sportowej jest zobowigzany do:

a) przestrzegania Statutu szkoty i innych regulaminéw obowigzujgcych w szkole,

b) dbania o aktualne badania lekarskie,

C) uczestniczenia w miare mozliwosci we wszystkich zawodach
uprawianej dyscypliny szkolnych i miedzyszkolnych oraz
pozostatych zawodach sportowych w ktorych bierze udziat szkota,

d) przestrzegania zasad BHP w trakcie trwania zajeC, troski o sprzet
sportowy oraz przestrzegania regulaminu korzystania z sali
gimnastycznej oraz innych obiektow sportowych.

2. W przypadku opinii trenera lub instruktora prowadzgcego zajecia sportowe, lub
opinii lekarza, uzasadniajgcej brak mozliwosci kontynuowania przez ucznia
szkolenia sportowego, uczen przechodzi od nowego roku szkolnego lub

nowego semestru do oddziatu szkolnego dziatajgcego na zasadach ogdlnych.

§10
Postanowienia koncowe

1. W przypadku zwolnienia sie miejsc w klasie sportowej istnieje
mozliwos¢é przeprowadzenia postepowania uzupetniajgcego.

2. Rodzice uczniéw przyjetych do klasy sportowej sg zobowigzani do zakupu:
a) stroju sportowego (dres, obuwie sportowe, koszulka, spodenki)

3. Liczba godzin zaje¢ sportowych realizowanych w klasie | sportowej
ogolnorozwojowej/koszykdwka 10 h zajecia wychowania fizycznego.

4. Z zasadami naboru zostajg zapoznani uczniowie i ich rodzice/prawni opiekunowie.

Piaseczno, dnia 8 marca 2022 Krasuska Anna
Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3
im. Tadeusza Zawadzkiego ,Zoski”

w Piasecznie




Zalgcznik nr 1 do

REGULAMINU REKRUTACJI DO

KLASY IV /| SPORTOWEJ

w Szkole Podstawowej nr 3 im Tadeusza Zawadzkiego ,Zoski” w Piasecznie
w roku szkolnym 2022/2023

Whiosek o przyjecie do | klasy sportowej

Szkoty Podstawowej nr 3 im. Tadeusza Zawadzkiego
,»ZOSKki” w Piasecznie

Prosze o przyjecie mojego dziecka do klasy pierwszej sportowej w roku szkolnym 2022/2023

1. Dane dziecka:

Nazwisko

Imie pierwsze

Imie drugie

Data urodzenia

Miejsce urodzenia
PESEL

Adres zamieszkania

Adres zameldowania

Nazwa adres szkoty
obwodowej

Informacje o dziecku:

Posiada orzeczenie poradni psychologiczno-pedagogicznej o potrzebie ksztatcenia specjalnego
TAK/NIE

(Jesli TAK, prosze dotgczy¢ kserokopie orzeczenia)

Oswiadczam, ze dziecko w roku szkolnym 2021/2022 uczeszczato do
przedszkola/oddziatu przedszkolnego (dot. rekrutacji do klasy 1)

(nazwa i adres placowki)




2. Dane rodzicow/prawnych opiekunéw

Ojciec/opiekun prawny Matka/opiekun prawny
Imie | nazwisko Imie | nazwisko
Adres zamieszkania Adres zamieszkania
Telefon Telefon
elekironicznd elekironicznd)

3. Wybor profilu klasy:

Profil klasy Wybor klasy poprzez wstawienie znaku X

Klasa Sportowa®

Ogodlnorozwojowa | (dziewczeta i chtopcy)

Dklasa sportowa zostanie uruchomiona w przypadku chetnych 24 oséb

Pouczenie o odpowiedzialnosci karnej za podanie nieprawdziwych danych

Jestem swiadomy odpowiedzialnosci karnej za ztozenie fatszywego oswiadczenia (art.
151 ust. 3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U.2018.996 ze zm.)

(podpis ojca/prawnego opiekuna) (podpis matki/prawnej opiekunki)

W zalgczeniu skfadam oswiadczenie oraz dokumenty potwierdzajgce spefnienie
dodatkowych kryteriow branych pod uwage na drugim etapie postepowania
rekrutacyjnego do klasy sportowej Szkofy Podstawowej nr 3 im. Tadeusza
Zawadzkiego ,,Zoski” w Piasecznie.

TAK/NIE

(niepotrzebne skreslic)

(podpis ojca/prawnego opiekuna) (podpis matki/prawnej opiekunki)
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Wyrazam zgode na uczestnictwo mojego dziecka w sprawdzianie uzdolnien kierunkowych.
Termin sprawdzianu uzdolnien kierunkowych zostanie ogtoszony na stronie internetowe;j
szkoty. Rodzice dzieci muszg by¢ obecni podczas prob sprawnosci fizycznej.

(podpis ojca/prawnego opiekuna) (podpis matki/prawne;j

opiekunki)

Wyrazam zgode na uczeszczanie dziecka do klasy sportowej oraz jego udziat w treningach,
zawodach i obozach sportowych. Zobowigzuje sie do wnoszenia optat na dziatalnosé
sportowg szkoty zgodnie z ustaleniami Rady Rodzicéw przy Szkole Podstawowej nr 3 im.
Tadeusza Zawadzkiego ,Zoski” w Piasecznie. Przyjmuje do wiadomosci, ze uczen
niekwalifikujgcy sie do dalszego szkolenia na podstawie opinii trenera, zaswiadczenia
lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej lub innego uprawnionego lekarza,
zostanie przeniesiony od nowego roku szkolnego lub nowego semestru do oddziatu
ogdlnego lub innej szkoty.

(podpis ojca/prawnego opiekuna) (podpis matki/prawnej opiekunki)

Dane osobowe zawarte w zgtoszeniu i zatgcznikach przetwarzane bedg w celu przyjecia
dziecka do klasy | sportowej szkoty podstawowej na podstawie art. 133 ust. 1 oraz art. 151
ust. 1i 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U.2018.996 z pézn. zm.).

Oswiadczenie dotyczace ochrony danych osobowych

Zgodnie z art. 13 rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rasy (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony danych oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych), Dz.U.UE.L.2016.119.1
(dalej: RODO) informujemy, ze:

1) Administratorem Panstwa danych osobowych jest Szkota Podstawowa nr 3 im. Tadeusza
Zawadzkiego ,Zoski” w Piasecznie; ul. Gtéwna 50; 05-500 Piaseczno

2) dane osobowe kandydatéw oraz rodzicow Ilub opiekunéw prawnych kandydatow bedg
przetwarzane w celu przyjecia dziecka do szkoty obwodowej na podstawie art. 133 ust. 1 oraz
art. 151 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U.2018.996 z pdzn.
zm.) na podstawie art. 6 ust. 1 lit. C oraz art. 9 ust. 2 lit. G RODO,

3) odbiorcg danych osobowych zawartych w zgtoszeniu jest uprawniony podmiot obstugi
informatycznej dostarczajgcy ustugi i przetwarzajacy dane na podstawie umowy powierzenia
przetwarzania danych,

4) dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego ani do organizacji miedzynarodowej;

5) dane osobowe zgromadzone w procesie przyjmowania dziecka do szkoty obwodowej bedag
przechowywane przez okres okreslony na podstawie zapiséw art. 6 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 14
lipca 1983 r. 0 narodowym zasobie archiwalnym i archiwach (Dz.U.2018.217 z pézn. zm.)

6) kazda osoba, ktorej dotyczg dane zgromadzone w zgtoszeniu, ma prawo do zgdania od szkoty
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dostepu do danych osobowych jej dotyczgcych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia
przetwarzania — w przypadkach okreslonych w art. 18 RODO,

7) w ramach prowadzonego procesu przyjmowania dziecka do szkoty obwodowej dane nie sg
przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. €) lub f) RODO, zatem prawo do wniesienia sprzeciwu
na podstawie art. 21 RODO nie przystuguje. Podobnie ze wzgledu na fakt, iz jedyng podstawg
prawng przetwarzania danych w procesie naboru jest art. 6 ust. 1 lit. ¢) RODO nie przystuguje
prawo do przenoszenia danych na podstawie art. 20 RODO.

8) kazda osoba, ktorej dotyczg dane zgromadzone w zgtoszeniu, ma prawo wniesienia skargi do
organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (adres siedziby: ul. Stawki
2, 00-193 Warszawa) gdy uzna, ze przetwarzanie jej danych osobowych narusza przepisy
RODO;

9) dane osobowe nie beda poddawane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, ani profilowaniu.

Zapoznatam sie/zapoznatem sie z tre$cig powyzszych pouczen. Oswiadczam, ze podane
informacje sg zgodne ze stanem faktycznym.

(podpis ojca/prawnego opiekuna) (podpis matki/prawnego opiekuna)
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Zatacznik nr 2 do REGULAMIN
REKRUTACJI DO KLASY | SPORTOWE)J
w Szkole Podstawowe] nr 3 im Tadeusza Zawadzkiego ,, Zoski” w Piasecznie

w roku szkolnym 2022/2023

Zatacznik nr 2
do REGULAMIN REKRUTACII
DO KLASY | SPORTOWEJ O PROFILU KOSZYKOWKA
/OGOLNOROZWOJOWA
w Szkole Podstawowej nr 3 im. Tadeusza Zawadzkiego ,,Zoski”
w Piasecznie

w roku szkolnym 2022/2023
Kryteria doboru kandydatéw do klasy pierwszej sportowej

Rodzic lub opiekun prawny kandydata musi dostarczyé: (najpdzniej w dniu testéw)
zaswiadczenie od lekarza rodzinnego, rodzica/ opiekuna prawnego o braku
przeciwwskazan do udziatu w testach sportowych, kazde dziecko musi mie¢ na
sobie strdj sportowy

Zgtoszenia kandydatéw w sekretariacie Szkoty do dnia:
> 1 kwietnia do godziny 16:00
Organizacja naboru: Szkota Podstawowa nr 3 im. Tadeusza Zawadzkiego ,, Zoski” w Piasecznie

» Dyscyplina wiodaca: koszykéwka/ogdlnorozwojowa | klasa
Dzieci urodzone w roku 2015 i mfodsze —klasa |
Termin testow sprawnosciowych: 5 kwietnia
Miejsce testow: SALA GIMNASTYCZNA/ BOISKO SZKOLNE Szkoty Podstawowej nr 3 w Piasecznie
ul. Gtéwna 50; 05-500 Piaseczno zgodnie z wytycznymi MZ, GiS, MEN dot. sytuacji
epidemiologicznej w kraju.
Do klasy | sportowej Szkoty Podstawowej nr 3 w Piasecznie na pierwszym etapie postepowania
przyjmowane s3 w pierwszej kolejnosci dzieci, ktére uzyskaty najwieksza liczbe punktow
obliczonych jako suma sktadnikéw, na podstawie przeprowadzonych préb sprawnosci fizyczne;j.
Kryteria doboru kandydatéow do klasy czwartej/pierwszej sportowej — testy sprawnosciowe:

Testy motoryczne

1) Sita miesni brzucha — brzuszki

YV V V

2) Wytrzymatosc - pajacyki
3) Gibkos¢
4) Szybkos$é- wyniki na podstawie tabel MTSF dla konkretnej grupy wiekowej.
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Opis testow

Ad 1). Sita miesni brzucha — Brzuszki w 30 sekund
(punkty w zaleznosci od wykonanych sktondw tutowia 1 skton = 1pkt.)

Przebieg: Pozycja startowa — w lezeniu na plecach, nogi ugiete pod katem 90 stopni. Rece splecione za
gtowa. Na komende ,start” ¢wiczacy wykonuje brzuszki na czas przez 30 sekund. Prawidtowe
wykonanie brzuszka to dotkniecie tokciami kolan i powrdt do pozycji wyjsciowej.

Wynik: Prébe wykonuje sie raz. Wynikiem préby jest ilos¢ poprawnie wykonanych brzuszkdw w czasie
30 sekund.

Sprzet, pomoce: Stoper, ewentualnie materac, czy mata do éwiczen

Ad. 2). Wytrzymatos$é — pajacyki w czasie 45 sekund
(punkty w zaleznosci od wykonanych pajacykow 1 pajacyk= 1pkt.)

Przebieg: Badany staje pionowo, nogi ztgczone, rece wzdtuz tutowia. Na komende ,start” wykonuje jak
najszybciej pajacyki. Poprawnie wykonany pajacyk to wyskok do rozkroku z przeniesieniem ragk
wyprostowanych w tokciach nad gtowe wzdtuz ptaszczyzny czotowej i powrdt do pozycjiwyjsciowej.

Wynik: Probe wykonuje sie raz. Wynikiem prdéby jest ilo$¢ poprawnie wykonanych pajacykéw w czasie
45 sekund.

Sprzet, pomoce: stoper,
Ad. 3). Gibkos¢

skton tutowia w przéd 0 — 15 pkt

Przebieg: stanie w pozycji na bacznos$¢, wykonanie ciggtym powolnym ruchem sktonu tutowia w przéd
bez zginania nég w kolanach.

Wynik:

a) nie dotyka palcami obu rak palcéw stép 0 pkt
b) dotyka palcami obu rak palcéw stép 5 pkt

c) dotyka palcami obu rak podtoza 10 pkt

d) ktadzie cate rece na podtozu 15 pkt

Ad 4). Szybkos$¢ - bieg 50 m
(punkty na podstawie tabeli testu MTSF dla danej grupy wiekowej i ptci)

Przebieg: - na sygnat ,na miejsca” testowany staje nogg wykroczng za linig startowg w pozycji startowej
wysokiej. Nastepnie na sygnat , start” biegnie jak najszybciej do mety;

Wynik: - czas mierzy sie z doktadnoscig do 1/10 sekundy. Liczy sie wynik lepszy z dwdch wykonanych préb;
Uwagi: bieznia powinna by¢ prosta, powinna posiadaé tory oraz znajdowac sie w dobrym stanie. Préoby
nalezy przeprowadzac¢ w dobrych warunkach atmosferycznych;

Sprzet i pomoce: stoper, lista badanych
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MTSF - tabela punktacyjna wiek 10 lat

DZIEWCZETA 10 LAT

Punktacja Bieg na Skokvy dal | Biegna Sila. fgvlveltsy::l? Bieg S'idy SklOI.l
50 m Z miejsca 600 m | dloni 4x10m .. tulowia
rekach lezenia
Pkt S cm S kG S S liczba cm
100 6,7 89 33 88 41
99 219
98 89
97 218 25
96 6.8 9,0 40
95 217 )
94 32 9,1
93 216
92 6,9 215 9,2 39
91 214 91 24
90 213 93
89 70 212 31 38
88 211 92 94
87 210
86 71 209 93 95 37 23
85 9% 30 9,6
84 206 97
83 72 97 98 36
82 203 29 9,9 22
81 73 100 10,0
80 200 102 28 60 10,1 35
79 74 198 104 58 10,2 21
78 196 107 56 104 34
77 75 194 110 27 53 105 20
76 192 113 51 10,6
75 76 190 116 26 43 10,7 33 19
74 188 119 46 10,8 18
73 77 186 122 25 43 109 32
72 78 184 125 40 11,0 17
71 79 182 128 24 37 111 31 16
70 8,0 180 131 35 11,2
69 178 134 33 114 30 15
68 8,1 176 137 23 32 115
67 8.2 174 140 30 116 29 14
66 83 172 143 22 28 11,7 13
65 84 170 146 26 11,8 28
64 8,5 168 149 21 24 119 12
63 8,6 166 152 22 12,0 27 11
62 87 164 155 20 21 122
61 88 162 158 19 12,4 26 10
60 8,9 160 161 19 18 125
59 9,0 158 164 16 12,6 25 9
58 9,1 156 167 18 14 12,7 8
57 9,2 154 170 13 12,8 24
56 93 152 173 17 12 129 7
55 94 150 176 11 130 23 6
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54 9,5 148 179 16 9 131

53 9,6 146 182 7 13,2 22 5
52 9,7 144 185 15 6 134

51 938 142 188 4 13,5 21

50 99 140 191 14 3 13,6 20

49 10,0 138 194 13,7

48 10,1 136 197 13 2 13,8 19 2
47 10,2 134 200 14,0 1
46 10,3 132 203 12 1 14,1 18

45 130 206 14,2 0
44 10,4 128 209 11 14,3 17 -1
43 105 126 212 14,4

42 10,6 124 215 10 14,6 16 -2
41 10,7 122 218 14,7 -3
40 10,8 120 221 14,8 15

39 10,9 118 224 9 14,9 -4
38 11,0 116 227 15,0 14

37 114 230 15,1 -5
36 11,2 112 233 8 15,3 13 -6
35 113 110 236 15,4

34 11,4 108 239 7 15,5 12 -7
33 11,4 106 242 15,6 -8
32 115 104 245 6 15,7 11

31 11,6 102 248 15,9 -9
30 11,7 100 251 5 16,0 10 -10
29 11,8 98 254 16,1

28 119 96 257 4 16,3 9 -11
27 12,0 94 260 16,4

26 92 263 3 16,5 8 -12
25 123 90 266 -13
24 88 269 2 16,6 7

23 12,6 86 272 -14
22 84 275 1 16,7 6 -15
21 12,9 82 278

20 80 281 16,8 5 -16
19 132 284 -17
18 77 286 16,9 4

17 133 288 -18
16 74 290 17,0 3

15 134 292 -19
14 71 294 17,1 2

13 135 296 - 20
12 68 298 17,2 1

11 136 67 300 -21
10 66 302 173

9 137 65 304 -22
8 64 306

7 138 63 308 174 -23
6 62 310

5 139 61 311 -24
4 60 312 17,5

3 14,0 59 313 -25
2 58 314

1 141 57 315 17,6 -26
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CHLOPCY 10 LAT

: Bieg . .
Bie Skok w . Zwis na Bie .
Punktacja nag dal 114 Sﬂa. ugietych 4xlg S'?dy. Sklm.l
. . 600 dloni Z lezenia tulowia
50 m | z miejsca - rekach m
Pkt S cm s kG S s liczba cm
100 6,1 225 8,9
99 91 43
98 224 35
97 6,2 92 25
96 223 9,0
95 93
94 6,3 222 94 42
93 95
92 221 96 34 91 24
91 6,4 97
90 220 98 41
89 219 99 9,2
88 6,5 218 100 23
87 217 101 33 40
86 216 102 9,3
85 6,6 215 103 22
84 214 104 39
83 6,7 105 32 9,4
82 211 105 38 21
81 6,8 9,5
80 6,9 208 108 30 60 37 20
79 7,0 206 58 9,6
78 71 204 111 29 57 36 19
77 72 202 56 9,7 18
76 7,3 200 114 28 55 35
75 7,4 198 54 9,8 17
74 75 196 117 27 53 9,9 34 16
73 76 194 109 52 10,0
72 77 192 121 26 51 10,1 33 15
71 78 190 123 50 10,3
70 79 188 125 25 49 10,4 32 14
69 8,0 186 127 47 10,6 13
68 8,1 184 129 24 45 10,7 31
67 8,2 182 131 43 10,8 12
66 8,3 180 133 23 41 10,9 30 11
65 8,4 178 135 40 11,0
64 176 137 22 38 11,2 29 10
63 8,5 174 139 36 11,3 9
62 8,6 172 141 21 34 114 28
61 8,7 170 143 32 11,5 8
60 8,8 168 145 20 30 11,7 27 7
59 8,9 166 147 28 11,8
58 9,0 164 150 19 26 11,9 26 6
57 9,1 162 153 24 12,0
56 9,2 160 156 18 22 12,1 25 5
55 158 159 21 12,3 4
54 9,3 156 162 17 20 12,5 24
53 9,4 154 165 19 12,6 3
52 9,5 152 168 18 12,8 23 2
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51 9,6 150 171 17 12,9

50 148 174 16 16 13,0 22 1

49 9,7 146 177 15 13,1 0

48 9,8 144 180 15 14 13,2 21

47 9.9 142 183 13 134 1
46 10,0 140 186 14 135 20 2
45 138 189 12 136

44 10,1 136 192 13,7 19 3
43 10,2 134 195 13 11 139

42 10,3 132 108 14,0 18 4
41 10,4 130 201 12 10 141 5
40 10,5 128 204 14,2 17

39 10,6 126 208 11 9 14,3 6
38 10,7 124 212 145 16 7
37 10,8 122 216 10 8 14,6

36 120 219 14,7 15 8
35 10,9 118 223 9 7 14,8 9
34 11,0 116 226 15,0 14

33 11,1 114 229 8 6 15,1 -10
32 11,2 112 233 15,2 13 11
31 11,3 110 236 7 5 15,3

30 11,4 108 239 15,4 12 12
29 115 106 243 6 4 15,6 13
28 11,6 104 246 15,7 11

27 11,7 102 249 5 3 15,8 14
26 100 253 15,9 10 15
25 11,8 98 256 4 2 16,0

24 9% 259 16,2 9 16
23 11,9 o4 262 3 1 16,3 17
22 92 265 16,4 8

21 12,0 90 268 2 16,5 18
20 88 270 16,7 7 19
19 2.1 272 1 16,8

18 85 274 16,9 6 20
17 12,2 276 17,0

16 82 278 21
15 12,3 280 17,1 5

14 79 282 22
13 12,4 78 284 17,2

12 77 286 ] 23
11 76 288

10 12,5 75 290 17,3 24
9 74 201 3

8 202 25
7 12,6 73 203 17,4

6 204 2 26
5 72 295

4 17,5 27
3 12,7 71 296 1

2 28
1 207 17,6

18




MTSF - tabela punktacyjna wiek 7 lat
DZIEWCZETA 7 LAT

Punktacja Bieg na Skokvy dal | Biegna | Sita fgvlve;:ygl? Bieg S'idy Skion
50 m Z miejsca 600 m | dloni 4x10m . tulowia
rekach lezenia
Pkt S cm s kG S S liczba cm
100 78 25
99 37
98 188 110
97 187 9,8
96 79 36
95 186 111
94 23 9,9 24
93 185 112 35
92 8,0 184 10,0
91 183 113
90 182 10,1 34
89 8,1 181 114 23
88 180 115 22 10,2
87 179 116 33
86 8,2 178 117 10,3
85 32 22
84 175 120 21 10,4
83 8,3 31
82 172 123 10,5 21
81 8,4 20 10,6 30
80 169 126 60 10,7 20
79 8,5 167 128 57 10,8 29
78 165 130 19 54 11,0 19
77 8,6 163 132 51 11,1 28 18
76 161 134 18 49 11,3
75 8,7 159 137 46 114 27 17
74 157 140 43 11,6
73 8,8 155 143 17 40 11,7 26 16
72 153 146 37 11,9 15
71 89 151 149 16 35 12,0 25
70 9,0 149 152 32 12,2 14
69 9,1 148 155 30 12,3 24 13
68 9,2 146 158 15 29 12,5
67 9,3 144 162 27 12,6 23 12
66 94 142 165 14 25 12,7
65 9,5 140 168 23 129 22 11
64 9,6 139 172 21 13,0 10
63 9,7 137 176 13 20 132 21
62 9,8 135 179 19 13,3 9
61 9,9 133 183 17 135 20
60 10,0 132 186 12 15 13,7 8
59 10,3 130 190 14 138 19 7
58 10,4 128 193 12 14,0
57 10,6 126 197 1 11 14,1 18 6
56 10,7 125 200 10 14,2 5
55 10,8 123 204 9 144 17
54 10,9 121 207 10 7 145 4
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53 11,0 119 211 5 14,7 16 3
52 11,1 118 214 4 14,8

51 11,2 116 216 2 15,0 2
50 11,3 114 221 2 151 15

49 11,4 112 224 15,2 1
48 11,5 110 228 1 154 14

47 11,6 109 231 15,5 0
46 11,8 107 235 15,7 13 -1
45 11,9 105 238 15,8

44 12,0 103 242 16,0 12 -2
43 12,1 102 245 16,1

42 12,2 100 248 16,3 11 -3
41 12,3 98 251 16,4

40 12,4 96 255 16,6 10 -4
39 12,6 94 258 16,7 -5
38 12,7 92 261 16,9 9

37 12,8 90 265 17,0 -6
36 12,9 89 269 17,2 8 -7
35 13,0 88 273 17,3 -8
34 13,1 86 276 17,5 7

33 13,2 85 280 17,6 -9
32 13,4 83 284 17,7 6 -10
31 13,5 81 287 17,9

30 13,6 79 291 18,0 5 -11
29 13,7 77 295 18,2 -12
28 13,8 75 298 18,3 4

27 13,9 74 302 18,5 -13
26 14,0 72 305 18,6 3 -14
25 14,1 70 309 18,8 -15
24 14,2 68 312 18,9 2

23 14,3 67 316 19,1 - 16
22 14,4 65 319 19,2 1 -17
21 14,5 63 322 194 -18
20 325 19,5

19 14,8 60 328 -19
18 330 19,6

17 151 57 332 -20
16 15,2 334 19,7

15 15,3 54 336 -21
14 338 19,8

13 15,4 51 340 -22
12 19,9

11 15,5 49 343 - 23
10 20,0

9 15,6 46 346 -24
8 45 347 20,1

7 15,7 44 348 -25
6 43 349 20,2

5 15,8 42 350 - 26
4 41

3 15,9 40 351 20,3 - 27
2 39

1
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CHLOPCY 7 LAT

: Bieg . .
Bie Skok w . Zwis na Bie .
Punktacja nag dal 14 Slla. ugietych 4xlg S":"dy. Sklm.l
. . 600 dloni Z lezenia tulowia
50 m | z miejsca - rekach m
Pkt S cm S kG s s liczba cm
100 6,8 109 24
99 199 110 38
98 111 9,7
97 198 112 26
96 6,9 113
95 197 114 9,8
94 196 115 37 23
93 7,0 195 116
92 194 117 9,9
91 193 118 25
90 71 192 119 36
89 191 120 10,0 22
88 72 190 121
87 189 122 10,1 35
86 7,3 188 123 24
85 124 10,2 21
84 74 185 126 34
83 127 10,3
82 75 182 128 23 33 20
81 129 10,4
80 7,6 179 130 22 60 32 19
79 77 177 132 58 10,5 18
78 78 175 134 21 56 10,6 31
77 79 173 136 54 10,7 17
76 8,0 171 138 20 52 10,8 30 16
75 8,1 169 140 50 10,9
74 8,2 167 142 19 48 11,1 29 15
73 84 166 144 46 11,2 14
72 8,5 164 146 18 44 114 28
71 8,6 162 148 42 11,5 13
70 8,7 160 150 17 40 11,6 27 12
69 8,8 158 152 38 11,8
68 8,9 156 154 16 36 11,9 26 11
67 9,0 154 156 34 12,1 10
66 9,1 153 159 15 32 12,2 25
65 9,2 151 162 30 12,4 9
64 9,3 149 165 14 28 12,5 24
63 9,5 147 167 26 12,6 8
62 9,6 145 170 13 24 12,8 23
61 9,7 143 172 23 12,9 7
60 9,8 141 174 12 22 13,1 22 6
59 9,9 139 177 20 13,2
58 10,0 137 180 11 18 13,4 21 5
57 10,1 136 184 17 13,5
56 10,2 134 187 16 13,6 20 4
55 10,3 132 190 10 14 13,8 3
54 10,5 130 193 13 14,0 19
53 10,6 128 197 12 14,1 2
52 10,7 126 200 9 11 14,2 18
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51 10,8 124 203 14,3 1
50 10,9 122 206 8 10 14,5 17 0
49 11,0 120 210 9 14,6

48 11,1 118 213 7 8 14,8 16 -1
47 11,2 117 216 7 14,9

46 11,3 116 220 6 6 15,1 15 -2
45 11,5 114 223 5 15,2

44 11,6 112 226 154 14 -3
43 11,7 110 229 5 4 15,5

42 11,8 108 233 15,6 13 -4
41 11,9 106 236 3 15,8

40 12,0 104 239 4 15,9 12 -5
39 12,1 102 242 16,1

38 12,2 101 246 2 16,2 11 -6
37 12,3 99 249 3 16,4

36 12,5 97 252 16,5 10 -7
35 12,6 95 256 1 16,6 -8
34 12,7 93 259 2 16,8 9

33 12,8 91 262 16,9 -9
32 12,9 89 265 17,1 8 -10
31 13,0 87 269 1 17,2

30 13,1 85 271 174 7 -11
29 13,2 83 275 17,5

28 81 278 17,6 6 -12
27 13,3 79 282 17,8

26 77 285 17,9 5 -13
25 134 75 288 18,1

24 73 292 18,2 4 -14
23 13,5 71 295 18,4

22 69 298 18,5 3 -15
21 13,6 302 18,6

20 66 305 18,8 2 -16
19 13,7 18,9

18 63 308 19,0 1 -17
17 19,1

16 13,8 60 311 19,2 -18
15 59 19,3

14 58 314 194

13 139 57 315 19,5 -19
12 56 316

11 317 19,6

10 14,0 55 318 -20
9 319 19,7

8 54 320

7 14,1 19,8 -21
6 53 321

5 19,9

4 14,2 322 -2
3 52 20,0

2 323

1 20,1 -23
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Zatacznik nr 2 do REGULAMIN

REKRUTACJI DO KLASY | SPORTOWE)J
w Szkole Podstawowe]j nr 3 im Tadeusza Zawadzkiego ,,Zoski” w Piasecznie
w roku szkolnym 2022/2023

POTWIERDZENIE WOLI UCZESZCZANIA

DO KLASY | SPORTOWE)

w Szkole Podstawowej nr 3 im. Tadeusza Zawadzkiego ,, Zoski”

w Piasecznie

Potwierdzam wole uczeszczania w roku szkolnym 2022/2023
do klasy | sportowej
ucznia, ktérego jestem rodzicem/prawnym opiekunem.

MiejSCOWOSE, ..covvereeeieeeiieccieeereenne (o =1 - 1R,
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