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l. WIZJA SZKOLY

1. Szkota bedzie wspolnotg oparta na zasadzie partnerstwa, przyjazni, szacunku i wzajemnej pomocy, a takze
zaangazowaniu ucznidw, rodzicoOw i1 pracownikow w ksztattowaniu jej wizerunku.

2. Szkota bedzie pomagac uczniom w osigganiu petni ich rozwoju dzigki:

a) stworzeniu mitej, bezpiecznej atmosfery nauki i wspotzycia,

b) rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych uzdolnien i umiejg¢tnosci,

C) rozbudzaniu mitoSci do nauki, pojmowanej jako proces trwajacy przez cale zycie,
d) rozwijaniu poczucia dumy z osigganych wynikow,

e) wspieraniu w problemach i trudnosciach.

3. Szkota bedzie przygotowywac dziecko do przyszitego zycia przez:

a) uczenie tolerancji i respektowania potrzeb innych,

b) ksztaltowanie pozytywnego stosunku do zabawy, pracy, wypoczynku,

C) propagowanie dziedzictwa kultury narodowej,

d) poznawanie zasad zycia spotecznego,

e) zachgcanie do zespotowego dziatania i odpowiedzialnos$ci za srodowisko przyrodnicze,

f) uczenie dokonywania zdrowych wybordéw zyciowych i dbanie o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne.
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4. Grono nauczycielskie bedzie:

a) wzajemnie sobie pomagac, okazujac szacunek i zyczliwo$¢ w wypelnianiu powierzonych mu zadan wobec uczniow
szkoty,

b) poszukiwaé nowych rozwigzan organizacyjnych, edukacyjnych i wychowawczo opiekunczych oraz profilaktycznych,

C) przestrzega¢ etyki zawodu nauczycielskiego.

1. MISJA SZKOLY MOTTO SZKOLY
»Zycie nie tylko po to jest by braé, »Kiedy smieje si¢ dziecko, Smieje si¢ caly swiat ,,
Zycie nie po to, by bezczynnie stac¢ Janusz Korczak

I aby 2y¢ siebie samego trzeba daé.”

S. Sojka
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Nauka w szkotach powinna by¢ prowadzona w taki
sposob, aby uczniowie uwazali jg za cenny dar,
a nie za ciezki obowigzek.

Szkota powinna dazyc¢ to tego, by mtody cztowiek
opuszczaft jg jako
harmonijna osobowosc,

a nie jako specjalista.

Albert Einstein

Wyksztatcenie to dobro, ktdérego nic nie jest w stanie nas

pozbawic" Meander
Czyli:

Przyjazn 1 partnerstwo, wzajemny szacunek i pomoc, bezpieczenstwo, rados¢ 1 zabawa, tworcze dziatanie, pozytywne
myslenie, poszukiwanie warto$ci moralnych, zaangazowanie w nauke, rozwijanie wtasnych zdolnosci.
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Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw po wygasnieciu
epidemii COVID-19. Misja szkoty jest powrot do zaburzonej przez pandemi¢ rownowagi, zarOwno w zakresie przyswajania
przez uczniéw wiedzy, jak i w kontaktach spotecznych i relacjach.

I1l. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY PODSTAWOWEJ NR. 3 W PIASECZNIE:
Pragniemy, aby Absolwent SP 3 im. Tadeusza Zawadzkiego ,,Zoski” w Piasecznie:

1. Osiagnat nastepujace cele:

a. przygotowat si¢ do kontynuacji ksztalcenia w szkole ponadpodstawowej,

b. odniodst co najmniej jeden sukces organizacyjny, naukowy, artystyczny lub sportowy,
c. wptynal pozytywnie na rozwdj klasy lub szkoty,

d. przynajmniej raz reprezentowat klase, szkole lub grupe kolezenska,

e. odkryt 1 rozwingl zdolno$ci w co najmniej jednej dziedzinie.

2. Znal, rozumiat 1 stosowat:

a. zasady 1 normy moralne, istote¢ odpowiedzialnosci,

b. zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

c. zagrozenia spoteczne i cywilizacyjne,

d. zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieniami behawioralnymi (w tym
uzaleznienia od internetu, gier komputerowych, telefonu),

d. zagrozenia ptynace z braku tolerancji,

€. zagrozenia zwigzane ze Swiatem wirtualnym,

f. zasady funkcjonowania w §wiecie wirtualnym, potrafit powstrzymac si¢ od zachowan agresywnych 1 nie stosowat
przemocy w internecie,
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g. konstruktywne sposoby radzenia sobie ze ztoscig i innymi trudnymi emocjami,
h. zasady bezpieczenstwa 1 higieny Zycia oraz pracy,
1. historie¢ 1 kulture wlasnego narodu i regionu,

J. okreslone podstawami programowymi dyscypliny wiedzy
k. zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami

3. Posiadat umiejetnosci niezbedne w trzech obszarach funkcjonowania: jako ucznia, cztonka grupy i dorastajgcego mtodego
czlowieka:

SPOLECZNE:

a. potrafi odr6zni¢ dobro od zta 1 postepowaé wedtug norm ustalonych przez rodzing 1 szkote,

b. ma poczucie odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje 1 wlasne postepowanie,

c. jest gotowy ponosi¢ konsekwencje swoich czynow,

d. nikogo nie dyskryminuje,

e. identyfikuje si¢ z pozytywnymi warto$ciami grupy,

f. zna zasady prawidtowej komunikacji interpersonalnej (potrafi rozwigzywac konflikty, jest asertywny),
g. potrafi dyskutowac i broni¢ wtasnych racji oraz reagowac konstruktywnie na sugestie 1 krytyke,

h. dostrzega potrzeby wtasne 1 innych ludzi, jest gotowy do niesienia pomocy innym.

NAUKOWE:

a. poprawnie 1 zrozumiale wyraza si¢ w mowie 1 pismie w jezyku polskim,
b. potrafi czyta¢ szybko ze zrozumieniem,

c. korzysta z r6znych zrédet wiedzy 1 informacji (w tym z mass mediow),
d. umie przygotowywac si¢ do sprawdziandw 1 egzaminow.
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PRAKTYCZNE:

a. racjonalnie organizuje wtasng prace i wypoczynek,

b. troszczy si¢ o wlasne zdrowie fizyczne 1 psychiczne,

c. potrafi czynnie uczestniczy¢ w dziataniach wynikajacych z zainteresowan (nauka, sztuka, sport, rozrywka),

d. nabyl umiej¢tnosci obstugi komputera i1 korzystania z internetu,

e. umie wykonywac rozmaite czynnosci przygotowujace do samodzielnego zycia (gotowanie, majsterkowanie, szycie itd.)

IV. ZALOZENIA PROGRAMU

Program wychowawczo- profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr. 3 im. Tadeusza Zawadzkiego ,,Zoski” w Piasecznie stanowi
wytyczne do pracy wychowawczo- profilaktycznej dla wszystkich czlonkéw spotecznosci szkolnej, zawiera propozycje
dziatan, ktore w systemowy sposob bedg angazowa¢ wszystkich uczniow, ich rodzicow oraz cate srodowisko szkolne (kadre
pedagogiczng, pracownikow administracji 1 obstugi).

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w
srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz problemoéw wystepujacych w
srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

1. Wynikéw ankiet diagnozujacych czynniki chronigce oraz czynniki ryzyka, przeprowadzonych we wrze$niu 2023 r. w
klasach 1-8.

2. wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
3. ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023.

4. wnioskow 1 analiz zespotow wychowawczych i zespotow przedmiotowych
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5. Uwag i spostrzezen nauczycieli, specjalistow, uczniow i rodzicow.

Poszczegdlne elementy programu bedg zawarte w planach nauczania kazdego przedmiotu, planach pracy zajec
pozalekcyjnych, samorzadu uczniowskiego, szkolnego wolontariatu, planie pracy pedagoga szkolnego, swietlicy szkolnej i
biblioteki oraz w planach pracy wychowawcow klasowych. Wychowawca po wcezesniejszej diagnozie sytuacji wychowawczej
w klasie podejmuje decyzje dotyczacg realizacji wybranych zagadnien, okresla cele programu dla danej klasy, uwzgledniajac
wiek oraz specyfike zmian rozwojowych uczniow.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie ucznidw w rozwoju
ukierunkowanym na osiggni¢cie pelni dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i1 spotecznej oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym 1 ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremonialu szkoty. Pragniemy wychowac S$wiattego
cztowieka, o otwartym umysle, Swiadomego swoich korzeni i1 odczuwajacego Scisty zwigzek migdzy przeszioscia,
terazniejszoscig 1 przysztoscia, ktory potrafi zy¢é w zgodzie z sobg 1 innymi ludzmi oraz w zdrowy sposob radzi sobie z
trudnos$ciami i problemami, nie ulega nalogom 1 nie podejmuje dziatan ryzykownych.

V. PODSTAWA PRAWNA

Podstawg prawng programu wychowawczo-profilaktycznego sg nast¢pujace dokumenty:

o Konstytucja RP, art.48 ust. 1, art. 53 ust 3, art. 72 ust 1 (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 z pdzniejszymi zmianami);
e Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 roku, ratyfikowana przez Polske 30 kwietnia 1991 r.
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e Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 roku o systemie o§wiaty, artykuly: 1, 4, 5, 22, 33, 34a, 40 (Dz. U. z 2004 r. Nr 256,
poz. 2572 z poézniejszymi zmianami);

e Ustawa z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. poz. 357)

e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 roku Karta Nauczyciela, art. 6 (Dz. U z 2007 r. Nr 247, poz. 1821 z pdzniejszymi
zmianami);

e Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot (Dz.U. poz.997)

e Rozporzadzenie MEN zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot ( Dz.U. z 24 lutego 2017r.)

e Rozporzadzenie MEN z dnia 17 czerwca 2016 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie podstawy programowe;]
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkot

e Rozporzadzenie MEN z dnia 28 marca 2017 r. w sprawie ramowych planéw nauczania w szkotach publicznych (
Dz.U z 31 marca 2017 poz.703)

e Rozporzadzenie z 30 kwietnia 2013 roku MEN w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej (Dz. U. z 7 maja 2013r. poz. 532)

e Rozporzadzenie MEN z dnia 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan wobec szkot 1 placowek ( Dz.U. 2015r.
p0z.1214) ( zmiany w podpisie)

e Ustawa z 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z
2015 r. poz. 875).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 31 stycznia 2002 r. zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie
ramowych statutow
publicznego przedszkola oraz publicznych szkot (Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96).
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Sportu z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie szczegotowych form dziatalnos$ci
wychowawczej wérdd dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. z 2003r. Nr 26, p0z.226).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2002r. Nr 11, poz.109
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35,
poz. 230 z pézn. zm.)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu 1 wyrobow tytoniowych
(Dz. U. z 1996r. Nr10, poz. 55).

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii

Rzadowy program wspomagania w latach 2015-2018 organdéw prowadzacych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych
warunkoéw nauki, wychowania 1 opieki w szkotach — ,,Bezpieczna+ (Zalacznik do uchwaty nr 89/2015 Rady
Ministréw z dnia 23 czerwca 2015 .

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017, poz. 59).

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego w sprawie podstaw programowych wychowania przedszkolnego 1 ksztatcenia
ogolnego (Dz. U. z 2017, poz.356)

Rozporzadzenie MEN z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegotowych warunkow i
sposobu oceniania, klasyfikowania 1 promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach

Statut Szkoly Podstawowej nr. 3 im. Tadeusza Zawadzkiego ,,Zoski” w Piasecznie

Ponadto wykorzystano:
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« Raport fundacji UNAWEZA Mtode glowy otwarcie o zdrowiu psychicznym. Raport z badania dotyczacego zdrowia
psychicznego, poczucia wlasnej wartosci 1 sprawczosci wsrod mtodych ludzi.

VI. SRODOWISKO SZKOLNE

Szkota Podstawowa nr. 3 im. Tadeusza Zawadzkiego ,,Zoski” usytuowana jest w granicach administracyjnych Piaseczna.
Mimo tego teren na jakim znajduje si¢ szkota to w duzej mierze obszary wiejskie.

W roku szkolnym 2023/2024 obowigzek szkolny realizuje 569 ucznidw, z tego 21 osoby to uczniowie z Ukrainy. 41 dzieci
uczeszcza do oddziatu przedszkolnego.

Szkota dysponuje pomieszczeniami, sprzgtem 1 pomocami oraz wykwalifikowang 1 do§wiadczong kadra pedagogiczna.
Teren szkoty jest bezpieczny: ogrodzony, oznakowane przejscie dla pieszych oraz barierki odgradzajace chodnik od ulicy,
sygnalizacja $wietlna przy przejsciu dla pieszych oraz nowa organizacja ruchu bezposrednio przy szkole. Jednakze potozenie
szkoty przy ruchliwej ul. Gléwnej, moze stwarzaé zagrozenie. W budynku szkoty jak rowniez na zewnatrz szkoty
zainstalowany jest monitoring. Prowadzony jest rejestr osob trzecich wchodzacych na teren szkoty. Podczas przerw na
korytarzach i w salach lekcyjnych dyzuruja nauczyciele, dyzurami obje¢te sga nie tylko korytarze szkolne, ale réwniez
pomieszczenia takie jak toalety, szatnia oraz pomieszczenia przy sali gimnastycznej.

Lekcje klas 4-8 realizowane sa w salach przedmiotowych. Uczniowie klas 1-3 maja lekcje w wydzielonej czesci szkoty, dzieki
czemu czuja si¢ bezpieczniejsi.

Uczniowie moga uczg¢szeza¢ na dodatkowe zajgcia specjalistyczne: rewalidacyjne (dla uczniow z orzeczeniem o potrzebie
ksztatcenia specjalnego), korekcyjno — kompensacyjne, logopedyczne, rozwijajagce kompetencje emocjonalno-spoteczne,
Biofeedback, terapi¢ stuchowa metoda Warnkego, terapi¢ integracji sensorycznej, zajecia z psychologiem, pedagogiem a
takze dydaktyczno — wyrownawcze. Uczniowie klas 1-4 maja tez zapewniong opieke swietlicy. Wszyscy uczniowie moga
wykupi¢ positki w stoldwce szkolne;.
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W naszej szkole wazna jest wspotpraca z rodzicami, poniewaz tylko wspdlne oddziatywania wychowawcze na gruncie dom
rodzinny — szkola moga przynie$¢ oczekiwane i pozytywne efekty wychowawcze. W tym celu organizujemy cykliczne

zebrania z rodzicami, konsultacje oraz rozmowy indywidualne. Aktywnie wspotpracujemy z rada rodzicow, ktora jest bardzo
zaangazowana w zycie spotecznosci szkolnej.

Z analizy dokumentacji szkolnej, obserwacji, rozmow oraz przeprowadzonej ankiety wynika, ze uczniowie czujg si¢ w szkole
bezpiecznie Obserwujemy jednakze nastgpujace problemy: konflikty roéwiesnicze, zachowania agresywne wobec
rowiesnikow, elementy przemocy rowiesniczej (dokuczanie, przezywanie, wysSmiewanie, popychanie, nieprzestrzeganie
zasad bezpieczenstwa oraz norm 1 zasad obowigzujacych w szkole, wulgarne stownictwo), brak motywacji do nauki,
zmgczenie. ZarOwno w poprzednim, jak 1 biezacym roku szkolnym zauwazalny jest spadek motywacji do nauki oraz wigkszy
stres spowodowany sprawdzianami, odpytywaniem. Warto sktania¢ milodziez do odkrywania swoich mozliwosci i
powigkszania kompetencji.

Poprawi¢ nalezy relacje nie tylko pomiedzy uczniami, ale takze pomigdzy uczniami a nauczycielami i specjalistami
szkolnymi oraz zwigkszy¢ poziom zaufania do specjalistow szkolnych. W dziataniach profilaktyczno-wychowawczych, warto
zwr6ci¢ uwage na mozliwos¢ wspotpracy miedzy rodzicami a gronem pedagogicznym.

Na podstawie ankiet przeprowadzonych w klasach 1-3 stwierdzono, ze uczniowie klas mtodszych majg dostep do piwa
bezalkoholowego, sa nimi takze cz¢stowani przez dorostych z bliskiego otoczenia. 35% ankietowanych uczniow na pytanie
,Czy zdarza sig, ze kto$ z rodziny czestuje Cie piwem 0%?”, odpowiedziato twierdzaco. W dziataniach profilaktyczno-
wychowawczych nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na wzrost §wiadomosci uczniéw dotyczacy szkodliwosci wynikajacych
ze spozywania alkoholu i palenia papieroséw. Nalezy takze wspiera¢ rodzicow w procesie wychowawczym (ustalanie i
przestrzeganie zasad, higiena cyfrowa). Z przeprowadzonych ankiet diagnozujacych wynika, ze dzieci w trudnej sytuacji
rzadko zwracajg si¢ do rodzicow lub innych bliskich 0s6b (34% wybrato odpowiedz , ze robig to rzadko lub czasami).
Nalezy zatem wspiera¢ rodzicow w budowaniu bliskich relacji w rodzinie.
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Srodowisko rodzinne naszych uczniéw jest zréznicowane pod wzgledem struktury zatrudnienia, zamoznosci i poziomu zycia.
Cze$¢ rodzin to rodziny wielopokoleniowe zamieszkujgce teren od lat. Duza cze$¢ to rodziny naptywowe, nie majace w
najblizszym otoczeniu bliskich (np. dziadkow). Czes$¢ rodzicéw pracuje do péznych godzin na terenie Warszawy.

Problemy w obszarze zycia rodzinnego naszych ucznidow, bedace czynnikiem ryzyka wystepowania zachowan zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi dziecka w sferze fizycznej, psychicznej 1 spotecznej to najczesciej: zaburzenia wigzi rodzinnych,
separacje, rozwody, konflikty w rodzinach, niekonsekwencja w wychowaniu, nieporadno$¢ w sprawach opiekunczo —
wychowawczych, niewielkie zainteresowanie rodzicow sprawami szkolnymi dziecka.

Z przeprowadzonych analiz wynika, ze wsrdd ucznidéw naszej szkoty nie ma probleméw zwigzanych z piciem alkoholu,
paleniem papierosOw 1 uzywaniem Srodkow psychoaktywnych. Sg one jednak obecne w otoczeniu naszych uczniow.
Wigkszo$¢ uczniow wie, jak bezpiecznie korzysta¢ z komputera 1 Internetu.
W rozwigzywaniu probleméw wychowawczych 1 opiekunczych szkota wspotpracuje z instytucjami i organizacjami takimi
jak:

- Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Piasecznie,

- Powiatowa Komenda Policji w Piasecznie,

- Sad Rejonowy w Piasecznie- Wydziat Rodzinny 1 Nieletnich,

- Zespot Nadzoru Kuratorskiego,

- Miegjsko- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Piasecznie,

- Poradnia psychologiczna dla dzieci i mlodziezy EZRA UKSW,

VII. CELE OGOLNE PROGRAMU:

Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie peinej dojrzatosci w sferze:
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1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie wlasciwego stosunku do
$wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu,
ksztattowanie $§rodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu 1 dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie
kompetencji 1 §wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniow
(rodzicow, nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spolecznym, opartej na umiej¢tnosci
samodzielnej analizy wzoro6w i1 norm spolecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejgtnosci
wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19),
aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach
kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19).

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspodldziatanie catej spotecznos$ci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych

w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj nalezg do jednych

z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie
I innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania

postaw prozdrowotnych 1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie w$rod uczniéw i wychowankdéw poczucia wlasnej wartosci 1 sprawczosci,
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5) wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

6) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji
ucznidéw 1 nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunow,
w tym wzmacnianie wig¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami 1 wychowawcami,

7) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz
ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

9) ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu
wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym,

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce narodowej 1 §wiatowej,

11) wspieranie edukacji roéwiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych
1 prospolecznych

12) wyksztalcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢” moggaca
przynie$¢ trwale wartosci, np. umiejetno$¢ zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji
psychicznej cztowieka 1 jej negatywnych skutkdw (patrz: ,, MEODE GEOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut.
J. Flis, M. Debski).

13) ksztaltowanie u ucznidéw postaw proekologicznych.

Dzialalnos¢ edukacyjna w szkole polega na staltym poszerzaniu 1 ugruntowywaniu wiedzy 1 umiejetnosci u ucznidw i
wychowankdéw, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
Dziatalnos$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:
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1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen
zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet 1
lekow w celach innych niz medyczne oraz postegpowania w tego typu przypadkach,

2) budowanie wiedzy ucznidow na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z profesjonalnego wsparcia
psychologicznego, zardwno w szkole, jak i poza szkota, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu
zaufania dzieci 1 mtodziezy do dziatan specjalistow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcoéw, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania
wczesnych symptomow depresji u dzieci 1 starszej mtodziezy,

4) poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicoOw na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego
cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkotla,

5) ksztaltowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegoélnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania 1 wyrazania wlasnych emocji,

6) podnoszenie $wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu mediow cyfrowych, w tym
wiasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u ucznioéw wiedzy z zakresu ochrony srodowiska 1 klimatu,

7) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania

wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania Srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, $srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i
zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,
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10) poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,

11) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéow odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i
zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dzialalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i
wskazujacej. Dzialalnos¢ profilaktyczna obeymuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie ucznidw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, sSrodowiskowg lub uwarunkowania
biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie ucznidow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych
zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze
prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty.

Dzialania te obejmujg w szczegolnosci:

1) realizowanie wérdd uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programoéw profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow
profilaktycznych,
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2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy
dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegélnosSci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynalezno$ci i satysfakcji zyciowej,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu
innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji os6b oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w
zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depres;i,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w
przypadku podejmowania przez uczniéw 1 wychowankéw zachowan ryzykownych,

6) wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 127 ust. 3
ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdzialania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

7) wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow kryzysu psychicznego, sigganiem
po wlasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem
winy i wstydu.

W roku szkolnym 2023/2024 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

e stworzenie uczniom przestrzeni do ksztalttowania umieje¢tnosci wspotpracy, autonomicznych zespotow, planowania,
realizowania zaplanowanych dziatan ze szczegdlnym uwzglednieniem indywidualnych zasobow
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e stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy, ktdra pozwoli uczniom postrzega¢ wsparcie rowiesnicze jako
umiejetnos$¢ reagowania na oznaki problemow kolezanek 1 kolegow

e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wilasne sity 1 mozliwo$ci, wzmacnianie poczucia sprawczo$ci
e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:
e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,
e ksztatltowanie nawykéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez
wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu 1 narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej,
e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komoérkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych,
pomagajacych mtodym ludziom uksztalttowac pozytywna tozsamos¢,

e uczenie sposobOw wyrazania wlasnych emocji 1 radzenia sobie ze stresem
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e uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina,
nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

e wprowadzenie standardow ochrony dzieci przed krzywdzeniem

VIIL. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2023/2024
Obszar rozwoju intelektualnego:

Rozpoznanie i1 rozwijanie mozliwosci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.

Zachecanie uczniow do udzialu w zajeciach pozalekcyjnych.

Pomoc w odpowiedniej formie wszystkim uczniom wymagajacym wsparcia w nauce.

Zwigkszenie motywacji uczniow do nauki.

Rozwijanie wsrdd uczniow umiejegtnosci uczenia sig.

Wspieranie ucznidw w rozwijaniu umiejetnosci podstawowych i przekrojowych, w szczegolnosci z wykorzystaniem
pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

o vk wnN e

Obszar rozwoju spolecznego:

1. Integracja zespolow klasowych, z naciskiem na rozwijanie wspdlpracy w grupie.
2. Rozumienie 1 respektowanie obowigzujgcych norm.

3. Rozwijanie postaw prospotecznych i1 dziatan w zakresie wolontariatu.

4. Ksztattowanie postawy otwartej 1 tolerancyjnej dla innych.

20



Program wychowawczo — profilaktyczny SP 3 Piaseczno

5. Dbatos¢ o relacje pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami oraz pomi¢dzy uczniami.
6. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

Obszar rozwoju fizycznego:

B wh e

Ksztaltowanie umiejetnos$ci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

Wszyscy uczniowie sg $wiadomi zalezno$ci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.

Wszyscy uczniowie znajg i stosujg reguty sanitarne.

Wszyscy uczniowie znajg zasady ochrony zdrowia psychicznego, w tym w sytuacjach kryzysowych oraz czynniki
chronigce zdrowie psychiczne.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

B wbh e

Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych emocji wsrod uczniéw klas mtodszych.

WSszyscy uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne 1 stabe strony.

Uczniowie znajg 1 potrafia wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji 1 pokonywania
potencjalnych trudnosci.

Wszyscy uczniowie wiedzg do kogo moze zwroci¢ sie¢ o pomoc w razie stwierdzenia pogorszenia nastroju,
przemeczenia, pogorszenia kondycji psychiczne;.

Obszar rozwoju duchowego:

1. Ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajacych uczniow do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji.
2. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i warto$ci.
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3. Do konica 1. semestru wychowawcy zapoznaja ucznidow 1 rodzicow z systemem wartosci przyjetych w koncepcji
pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

IX. WARTOSCI WYBRANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

Zadaniem programu wychowawczo- profilaktycznego jest wychowanie dzieci i mtodziezy ku wartosciom poprzez
ksztattowania osobowos$ci ucznia w oparciu o:

- dbanie o bezpieczenstwo swoje 1 innych

- odpowiedzialnos$¢ za czyny i1 stowa

- rozw0j intelektualny

- tolerancje 1 akceptacje wobec osob niepelnosprawnych,

- poszanowanie pogladéw innych ludzi, ich wierzen 1 styléw zycia

- kreatywnos$¢ uczniow 1 nauczycieli

22



Program wychowawczo — profilaktyczny SP 3 Piaseczno

X. TRESCI WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W SZKOLE

OBSZAR

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

TERMIN

23




Program wychowawczo — profilaktyczny SP 3 Piaseczno

WO

BEZPIECZENST

1. praca szkolnego koordynatora ds. 1. koordynator ds.
bezpieczenstwa bezpieczenstwa
Zapewnienie 2. monitoring szkolny 2. pracawnicy sekoly N
. , . dyzury nauczycieli podczas przerw nauczyciele
bezp l,eczelil Siwa na 4. spotkania z policjantem 3. nauczyciele. 2023/2024
terenie szKoty 5. przeprowadzenie probnych ewakuacji 4. policja
5. dyrektor
1. zwracanie uwagi na zasady ruchu 1. wychowawcy klas
Przygotowanie drogowegq, . . 2. wychovv_awcy klas praca ciggla
., ze szczegldlnym uwzglednieniem drogi 3. nauczyciele, 2023/2024
uczniéow do .
bezpi do i ze szkoty wychowawcy,
ezpieczneqo 2. przypominanie o zasadach przedstawiciele
poruszania sig po bezpieczenstwa przed feriami i wakacjami ochotniczej strazy
drodze podczas godzin pozarnej
do i ze szkoty, wychowawczych 4. nauczyciel techniki
w czasie wyjsé, 3. realizacja programéw efiukacyjnych
wyjazdow, wakacji, dotyczacych bezpleczensj[wa
ferii 4. przygotowanie do egzaminu na karte
' rowerows, organizacja egzaminu na terenie
szkoty
1. korzystanie z procedur w sytuacjach tego 1. wszyscy nauczyciele i praca ciggla
Procedury wymagajacych pracownicy szkoty
postepowania w 2. przypominanie 2. wychowawcy
sytuacjach rodzicom i uczniom o istniejgcych

niebezpiecznych:

- procedura

postgpowania w razie

procedurach
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wypadku

- procedura
postgpowania w
przypadku przemocy
rowiesniczej

Poznanie zasad
udzielania pomocy
przedmedycznej.

1. zajecia warsztatowe dotyczace zasad udzielania
pierwszej pomocy

2. zajecia z pierwszej pomocy przedmedycznej w
klasach 6smych

1. pielegniarka szkolna
2. pielggniarka szkolna
nauczyciel edb

Il semestr

Reagowanie na
niewlasciwe
zachowania uczniow
przez wszystkich
pracownikow szkoty.

1. w szczegolnych przypadkach odwolywanie si

do nagran monitoringu

2. zwracanie uwagi uczniom podczas dyzurdéw 1

przerwach (aktywne dyzury)

3. wyciaganie konsekwencji od uczniow
niestosujacych si¢ do ustalonych zasad (prag
na rzecz szkoty jako konsekwencja)

1. dyrektor
2. nauczyciele dyzurujacy
3. wychowawcy

praca ciagta

Nabycie podstawowej
wiedzy na temat
zdrowego stylu zycia.
Nabywanie

=
®

o
O
N

=

lekcje wychowawcze
2. spotkania z

pielegniarka

=

wychowawcy
pielegniarka
3. pedagodzy, psycholodzy,

N

szkolni, specjali$ci

praca ciagla
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umiejetnosci dbania o 3. zajecia i warsztaty profilaktyczne spoza szkoly
swoje zdrowie fizyczne 4. rozmowy z uczniami 4. pedagodzy,
(odpowiednia dieta, i psycholodzy,
- 5. spotkania ze h
aktywnpsc ﬁ zyczna, specjalistami spoza szkoty Wyc.oy\{a\'/vcy
odpowiednia ilo$¢ snu, 6 £ N 5. specjalici spoza
higiena, badania - program Erasmus szkoty
profilaktyczne, itd.).
Nabycie podstawowej 1. lekcje wychowawcze 1. wychowawcy 1. praca ciagta
wiedzy na temat 2. zajecia rozwijajace kompetencije 2. osoby prowadzace 2. X.2023-
stresu oraz Sposob(')w emOCjonaInO'SpOIGCZHC ZanCia I‘OZWijanCC V1.2024
radzenia sobie z nim. 3. zajecia i warsztaty profilaktyczne kompetencje 3. caly rok
emocjonalno-spoteczne | szkolny
3. pedagog, psycholog,
specjalisci spoza
szkoty
Nabycie podstawowej | 1. programy profilaktyczne 1. Pedagodzy, psycholodzy praca ciagta
wiedzy na temat 2. lekcje przyrody, biologii specjalisci
zagrozen zwigzanych | 3 |ekcje wychowawcze spoza szkoty
Z? stoscr)vyanl.err'] 4. propagowanie zdrowego odzywiania w 2. nauczyciele klas 1-3,
gizglz?;;‘r";eéﬁdlety stolowce szkolnej nauczyciele przyrody,
odzywiania 5. udziat w ,,Programie dla szkét” (warzywa, biologii
(anoreksja, bulimia, owoce, mleko) 3. wychowawcy
zaburzenia 6. fluoryzacja dla klas 1-3 4. intendent szkolny
metaboliczne). 7. lekcje dotyczace zywienia 5. nauczyciele
8. lekcje wychowania fizycznego koordynujacy akcje
9. udziat w imprezach sportowych 6. nauczycigle ‘
Nabycie podstawowej koordynujgcy akcje
wiedzy na temat dobrze 7. piclegniarka szkolna
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zbilansowanej diety org
zagrozen dla zdrowia
zwigzanych z
niewtasciwym i
zaburzonym
odzywianiem.

Nabycie wiedzy na
temat zbilansowanej
diety oraz umiej¢tnosci
dobierania produktow
zywnos$ciowych.

. wychowawcy,

nauczyciele,
pielegniarka szkolna
nauczyciele WF-u

Nabywanie wiedzy na
temat

procesow, ktore
zachodza w ciele 1
psychice w zwigzku z
dojrzewaniem.

1. lekcje biologii i przyrody

2. lekcje z pielggniarka

3. warsztaty dla rodzicow z szczegdlnym
uwzglednieniem rodzicow uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

1. nauczyciele
2. pielegniarka
szkolna

3. specjalisci szkolni

praca ciagla

Edukacja ekologiczna. |
Rozwijanie postawy

odpowiedzialnos$ci za
srodowisko naturalne.

1. lekcje przyrody i geografii
2. konkursy przyrodnicze wewnatrzszkolne 1
zewngtrzne

1, 2. nauczyciele
przedmiotow

przyrodniczych

praca ciggla

PROF
ILAK

TYKA

1 psychoaktywnych:

Nabywanie wiedzy na
temat zagrozen
zwigzanych z
zazywaniem substancji

1. zajecia 1 warsztaty profilaktyczne

2. lekcje wychowawcze

3. zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-
spoleczne

4. Udziat w programach profilaktycznych

1. pedagog, psycholog,
specjalisci spoza szkoty

2. wychowawcy

3. osoby prowadzace zajecia
rozwijajace kompetencje

™=

I, Il semestr
praca ciagta
X.2023-
V1.2024
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- konsekwencje
uzywania substancji
psychoaktywnych

- mechanizmy
uzaleznienia

Nabywanie
umiejetnosci
odmowy, radzenia
sobie z presja grupy.

,.Zima w miescie”, ,,Lato w mieScie”

emocjonalno — spoteczne

4. wychowawcy, specjalisci

Nabywanie wiedzy na
temat zagrozen
zwigzanych z
uzaleznieniami
behawioralnymi

(od internetu, gier

1. lekcje wychowawcze

2. zajecia oraz warsztaty profilaktyczne

3. lekcje informatyki

4. prelekcje dla rodzicéw na temat zagrozen i
uzaleznien

5. respektowanie zakazu uzywania telefonéw

1. wychowawcy
2. psycholog, pedagog, specjalis(
spoza szkoty

3. nauczyciele informatyki
4. pedagodzy, psycholog
5. wszyscy nauczyciele,

1. praca ciaggla
2. i 1l semestr
3. zgodnie z
programem
nauczania

4. 1l semestr

komputerowych, komoérkowych specjalisci, pracownicy 5. praca ciagta
telefonu).
Uswiadamianie 1. lekcje wychowawcze 1. wychowawcy 1.praca ciggla

zagrozen zwigzanych
ze $wiatem wirtualnym
(cyberprzemaoc,
seksting, pedofilia)
Nabywanie wiedzy o
tym, jak unikac
niebezpieczenstw i
gdzie szuka¢ pomocy.

Nabywanie
umiejetnosci
odpowiedzialnego

2. zajecia oraz warsztaty profilaktyczne

3. lekcje informatyki

4. organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu
5. spotkania z policja

2. psycholog, pedagog, specjalis(
spoza szkoly

3. nauczyciele informatyki
4. nauczyciel informatyki,
pedagodzy, psycholodzy
5. pedagodzy

2. 1i 1l semestr

3. praca ciagta
4. luty 2023
5. 1l semestr
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korzystania z

Internetu.
Propagowanie wiedzy | 1. lekcje WDZR 1.nauczyciel WDZR 1-3. praca ciggta
o funkcjach rodziny 2. lekcje biologii, przyrody, etyki 2. nauczyciele biologii, przyrody 4. Il semestr
oraz potrzebie 3. spotkania z rodzicami etyki 5.1, Il semestr
wigzi miedzy jej 4. zajecia dotyczace 3. pedagog, psycholog 6. 1l semestr
czlonkami. dojrzewania 4. pielegniarka szkolna,

5. warsztat dla rodzicow dotyczacy rozmow z specjalisci ze szkoly
Nabywanie wiedzy na | dzie¢mi na temat seksualno$ci 5. specjalisci spoza szkoly
temat budowania rodziy 6. udziat w akcji ,, Koszyczek ratunkowy” . 6. Rada rodzicow, pracownicy
ny i zagrozen zycia obstugi
rodzinnego

Zapobieganie
wczesnym kontaktom
seksualnym.

Uswiadamiane
konsekwencji podjecia
wczesnej inicjacji
seksualnej oraz ryzyka
zarazenia wirusem HIV
zachorowania na AIDS

Ksztattowanie 1. lekcje wychowawcze 1. wychowawcy 1. praca ciagla

umiejetnosci: 2. zajecia rozwijajace kompetencje 2. osoby prowadzace zajecia | 2. X.2023-
emocjonalno-spoteczne rozwijajace kompetencje V1.2024

- rozpoznawania i 3. zajecia i warsztaty profilaktyczne emocjonalno- spoteczne 3.1l semestr

wyrazania emocji, 4. rozmowy z uczniami 3. pedagog, psycholog, 4. w zaleznosci

takze ztosci specjalisci spoza szkoty od potrzeb

(powstrzymywanie 4. psycholog, pedagog

si¢ od zachowan wychowawcy
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agresywnych,
niestosowanie
przemocy)

- efektywnego
radzenia sobie ze
stresem

RELACJE

Ksztattowanie postawy
uczciwosci i
odpowiedzialnosci
Swiadomos$¢ praw i
obowigzkow ucznia,
dziecka i czlowieka.

zajecia edukacyjne

udzial w imprezach 1 akcjach
okoliczno$ciowych organizowanych na terenie
szkoty

lekcje wychowawcze

praca w Samorzadzie Uczniowskim i
wolontariacie

rozmowy indywidualne

e

wszyscy nauczyciele
wychowawcy
wychowawcy
opiekunowie Samorzadu
Uczniowskiego

i opiekun wolontariatu
pedagog, psycholog,
wychowawca

praca ciggla

Uwrazliwianie na los
innych ludzi oraz
potrzebg pomagania
innym.

Ksztaltowanie postaw
szlachetnosci,
zaangazowania
spolecznego.

1. pomoc kolezenska

2. kwesty organizowane dla potrzebujacych
3. udzial w akcji

»Szlachetna paczka”

4. organizacja akcji ,,Dyskretny Mikotaj”

1. wszyscy nauczyciele

2. nauczyciele organizujacy
akcje¢, opiekunowie
wolontariatu, samorzadu

3. nauczyciele organizujacy
akcje na terenie szkoty

4. nauczyciel odpowiedzialny

1.praca ciagla

2. w zalezno$ci
od potrzeb

3, 4. grudzien

2022

Ksztaltowanie postawy
tolerancji i szacunku
dla innych ludzi i ich
pogladow.

Uswiadamianie, ze

P ownRE

lekcje wychowawcze

zajecia edukacyjne

lekcje dotyczace praw cztowieka i dziecka
Obchodzenie Szkolnego Tygodnia Tolerancji i
Szacunku oraz ,,Dnia Elmera”

e

wychowawcy
WSzyscy nauczyciele
wychowawcy

wychowawcy, opiekun
wolontariatu

1-3. praca ciagta
4.V.2024

5. 21.111. 2024
6. 1V.2024
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kazdy cztowiek jest
inny 1 kazdemu nalezy
si¢ szacunek.

5. Obchodzenie Swiatowego Dnia Zespotu Downa
6. Obchodzenie Tygodnia Autyzmu

(w tym szkolenie rady pedagogicznej dotyczace
zaburzen ze spektrum autyzmu)

5-6. Zespot ds. pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

Uczenie zasad
demokracji i
przygotowanie do
zycia w
spoleczenstwie

obywatelskim.

praca w grupach podczas lekcji

prace na rzecz klasy

prace na rzecz szkotly

udzial w imprezach szkolnych

wybor Samorzadow Klasowych i Samorzadu
Uczniowskiego

dziatalno$¢ wolontariatu

7. zajecia z doradztwa zawodowego

Ok 0N E

o

wszyscy nauczyciele
wychowawcy
wychowawcy
wychowawcy, nauczyciel
organizujacy dang

M owbdhe

impreze

5. wychowawcy,
opiekunowie Samorzadu
Uczniowskiego

6. opiekunowie wolontariatu

7. szkolny doradca
zawodowy, wychowawcy

1-4. praca ciggta
5.1X- X. 2023,
6. X. 2023

7. caty rok
szkolny

31




Program wychowawczo — profilaktyczny SP 3 Piaseczno

~ Rozwijanie 1. lekcje wychowawcze 1. wychowawcy praca ciagla
3 ) umiejgtnosci | 2. zajecia warsztatowe 2. pedagog, psycholog
“E 2 komunikowania si¢i | 3 zajecia psychoedukacyjne szkolny
\’ dlal.ogu’ kS,ZFahowam.e 4. rozmowy z uczniami 3. terapeuta pedagogiczny
M umiejetnosci stuchania ..
o E innych 5. zajecia profilaktyczne 4. pedagog, psycholog,
é ) 6. zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno— wychowawca, wszyscy
spoteczne nauczyciele
=
o e 7. praca w grupach podczas lekcji 5. wychowawca, pedagog,
M 8. praca w Samorzadzie Uczniowskim i specjalisci spoza szkotly
N4
= wolontariacie 6. 0soby prowadzace zajecia
E rozwijajace kompetencje
< emocjonalno— spoteczne
g 7. wszyscy nauczyciele
- 8. opiekunowie Samorzadu
N Uczniowskiego, opiekun
< wolontariatu
- Poznanie sposobow 1. mediacje rowiesnicze 1.wychowawca, pedagog, | praca ciggta
g rozwigzywania 2. lekcje wychowawcze psycholog
N konfliktow 3. zajecia rozwijajace kompetencje 2. wychowawca
@ I nabywanie emocjonalno-spoteczne 3. pedagog
a7 umiej¢tnosci 4. warsztaty prowadzone 4. specjalisci
korzystania z nich. przez specjalistow
Ksztattowanie 1. lekcje wychowawcze 1. wychowawca 1-2. praca
postawy asertywnej, 2. praca w Samorzadzie Uczniowskim 2. opiekunowie Samorzadu ciggta
nabywanie umiej¢tnosc 3. zajecia rozwijajace kompetencije Uczniowskiego 3. X.2023
yw ) g 3] p )
wyrazania wlasnego emocjonalno-spoteczne 3. pedagog, psycholog V1.2024
zdania.
= = U Umiejetnosé 1. lekcje wychowawcze 1. wychowawcy 1-7.
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nawigzywania 2. praca w grupach podczas lekcji 2. wszyscy nauczyciele praca ciagta
poprawnych 3. pomoc kolezefiska 3. wszyscy nauczyciele 8.V.2024
kontaktow z kolegami | 4. zuchy i harcerstwo 4. druzynowi ZHP ?OV 21024 .
i i i 5. wychowawcy, . Cafy ro
! nguczymelam!, 5. praca wolontariacie i ogiekunowieySamorzqdu szkolny
poduzymywane Samorzadzie Uczniowskiego i
przyjazni, Uczniowskim wolontariatu
integrowanie zespotow| 6. zajgcia rozwijajgce kompetencje emocjonalno— | g pedagog, psycholog
klasowych. spoteczne 7. wychowawcy
7. wycieczki klasowe 8. pedagog, psycholog
8. konkurs ekstraKLASA 9. pedagog i samorzad
9. Tydzien Tolerancji i Szacunku 10. wychowawcy Klas,
10. Integracja uczniow przybylych z Ukrainy w wychowawca oddziatu
klasach przygotowawczego, pedagog
klas 5-8
Dbanie o komfort 1. Zajecia sportowe dla nauczycieli Dziatania ciagle 1. Dyrektor,
psychiczny nauczycie i 2. Wyjazdy i spotkania tematyczne dla wicedyrektor
pracownikow szkoty nauczycieli 1 pracownikow szkotly
3. Zapewnienie nauczycielom i
pracownikom szkoty opieki medycznej
4. Wydzielenie w szkole miejsca relaksu i
odpoczynku dla nauczycieli
5. Wsparcie kolezenskie- zespoty
przedmiotowe
6. Wspieranie w rozwoju zawodowym
(szkolenia, lekcje jez.angielskiego)
Ksztalttowanie 1. wycieczki 1. wychowawcy klas caly rok szkolny
poczucia jednosci ze 2. imprezy klasowe i szkolne 2. nauczyciele realizujacy dang
spotecznoscig klasowa warsztaty integracyjne impreze
szkolna,

33




Program wychowawczo — profilaktyczny SP 3 Piaseczno

poczucia
bezpieczenstwa i
przynaleznosci do
spolecznosci
klasowej i szkolnej.

Znajomo$¢ zasad 1. lekcje wychowawcze 1. wychowawcy 1-5. praca
dobrego zachowaniai | 2. zajecia edukacyjne 2. Wszyscy nauczyciele ciagta
stosowanie ichnaco | 3. imprezy szkolne 3. nauczyciele odpowiedzialni 6. 11.2024
dzien. 4. wycieczki za prowadzenie imprezy

5. lekcje informatyki (netykieta) 4. wychowawcy
Poznawanie i 6. obc_hodzen_ie Dnia Bezpiecznego Komputerai | g nauczyciele informatyki
przypominanie zasad Dnia Bezpiecznego 6. pedagog, nauczyciele
netykiety. Internetu informatyki
Wdrazanie do prac 1. dyzury w Kklasie 1. wychowawcy klas praca ciaggta
spofecznych na 2. praca w samorzadzie klasowym 2. wychowawcy klas
rzecz klasy iszkoly. | 3 praca w Samorzadzie Uczniowskim i 3. opiekunowie Samorzadu

wolontariacie Uczniowskiego i
4. prace spoleczne na rzecz szkoly jako metoda wolontariatu

zados$¢uczynienia w przypadku ztego zachowania

4. wychowawcy, pracownicy
szkoty
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Ksztattowanie 1. lekcje wychowawcze 1. wychowawcy klas praca ciagla
poczucia 2. dyzury w klasie 2. wychowawcy klas
wsp(')lodpowiedzi_alnos'c 3. przygotowywanie sprzetu 3. nauczyciele realizujacy dang
za funkcjonowanie klag 13 imprezy szkolne impreze

i szkoly. 4. przygotowywanie pomocy do zaje¢ lekcyjnych 1 4. nauczyciele poszczegdlnych
Dbanie o dobro szkoty udzial w urzadzaniu sal lekcyjnych przedmiotow, wychowawcy
jej wyposazenie,

zachowywanie porzadk

szanowanie sprzetow

bedacych wyposazeniel

szkoty.
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r

INTELEKTUALNY ROZWOJ UCZNIA

Diagnoza mozliwo$ci i| 1. interesujace formy zaje¢ dydaktycznych. 1-4. nauczyciele. praca ciagta
stylow uczenia 2. kota zainteresowan. 5. koordynator programu
si¢ wychowankow. 3. udzial w konkursach przedmiotowych. Erasmus+, nauczyciele bioracy
4. projekty edukacyjne. udziat w programie
Rozwijanie 5. udzial ucznidow i nauczycieli w 6. dyrektor
umiejetnosci programie Erasmus+ mobilnos$¢
uczenia si¢ uczniéw i kadry
oraz nawykow 6. Szkolenia rady pedagogicznej
samoksztalcenia i podnoszace kompetencje nauczycieli
doksztatcania.
Ksztattowanie
umiejetnosci
systematycznej pracy.
Pobudzanie 1. wycieczki. 1-6. nauczyciele wychowawcy, rok szkolny
ciekawosci i otwartoscil 2. kota przedmiotowe. nauczyciele przedmiotow, 2023/2024
na Swiat. 3. konkursy przedmiotowe. nauczyciel bibliotekarz.
4. korzystanie z ksiggozbioru szkolnego. 7.Nauczyciele prowadzacy zajec
Zachegcanie do 5. korzystanie z edukacyjnych programow w ramach projektu
poszukiwan, komputerowych. 8. Dyrektor
zadawania pytan, 6. korzystanie z TIK
tworczego myslenia,
podejmowania 7. udzial w projekcie ,,Innowacyjna edukacja w
wyzwan. Gminie Piaseczno”
8. Laboratoria przysztosci
Nabywanie 1. korzystanie z ksiggozbioru szkolnego 1. nauczyciel bibliotekarz praca ciagla
umiejetnosci 2. korzystanie z Internetu jako zrodta zdobywania | 2. wszyscy nauczyciele
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korzystania z r6znych | informacji
zrodet informacji
(literatura, internet,
radio, prasa, instytucje)

Rozwijanie 1.lekcje informatyki, wszystkie rodzaje lekcji 1-3. nauczyciele nauczyciele praca ciggla

kompetencji cyfrowych prowadzone z uzyciem technologii informacyjnej | informatyki
uczniow, w tym

: . 2. szkolenia zewnetrzne i wewnetrzne- rozwijanie
bezpieczne i celowe

. kompetencji cyfrowych nauczycieli (korzystanie z
wykorzystanie o ) . .
technologii technologii informacyjno-komunikacyjnych).
informacyjno- 3. Korzystanie przez nauczycieli z platformy
komunikacyjnych w | Teams takze podczas nauki stacjonarne;.
realizacji podstawy
programowej
ksztatcenia ogdlnego

Zapobieganie 1. interesujace formy zaje¢ dydaktycznych. 1. wszyscy nauczyciele praca ciagta
niepowodzeniom 2. kota zainteresowan. 2. WSzyscy nauczycie|e
szkolnym. 3. korzystanie z ksiggozbioru szkolnego. 3. nauczyciel bibliotekarz,

4. Kkorzystanie z internetu. .
Zachecanie do 5. konkursy organizowane w szkole i poza nig. WSZySCy. nau_C zyciele ) 1-5. praca ciggta
rozwijania 6. szkolny konkurs talentow. 4. nauczyc!ele informatyki 6. 11 semestr
zainteresowan 5. nauczyciele 7. 11 semestr
i talentéw. poszczeg6lnych

przedmiotow
6. nauczyciel muzyki

37



Program wychowawczo — profilaktyczny SP 3 Piaseczno

EDUKACJA KULTURALNA

Badanie tradycji 1. wspotpraca szkoty z 1. wychowawcy, nauczyciele | 1-3. praca ciggta
regionu i najblizszego Centrum Kultury i o$rodkami sportu historii, nauczyciele WF 4. 11 semestr
Srodowiska, 2. godziny wychowawcze 2. wychowawcy
Jrflggl?\::(t)zg Is’pl;illzt:r?i/é 3. wycieczki tematyczne 3. nauczyciele historii
w nim wolnego czasu. | , . edukacja regionalna 4. pedagog szkolny, Rada
. wspolpraca z klubem seniora Rodzicow
5. wspotpraca z Biblioteka Publiczng
Ksztaltowanie 1. lekcje historii 1. nauczyciele historii praca ciagta
poczucia wspolnoty ze | 2. godziny wychowawcze 2. wychowawcy 3.21.09.2023
Srodowiskiem 3. dbanie o czysto$¢ terenu szkoty 3. wszyscy nauczyciele i
lokalnym. 1jej najblizszego otoczenia; udzial w akcji pracownicy
»Sprzatanie $wiata” 4. nauczyciele historii,
4. wycieczki tematyczne: wychowawcy
edukacja regionalna
Nabywanie wiedzy na | 1. lekcje przyrody, biologii 1. nauczyciele przyrody, | praca ciaggla
temat zasad ochrony | 2. godziny wychowawcze biologii
srodowiska. 3. segregowanie odpadow 2. wychowawcy
4. zachecanie uczniow do udziatu w konkursach 3. wszyscy nauczyciele i

organizowanych na terenie gminy Piaseczno

pracownicy szkoty
4. nauczyciele przyrody,
biologii
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Nabywanie wiedzy o | 1. lekcje historii 1. nauczyciele historii 1-3. praca ciagta
wiasnym kraju 2. lekcje jezyka polskiego 2. nauczyciele jezyka 4. uroczystosci
I miejscu Polski w 3. lekcje muzyki polskiego wedlug
swiecle. 4. akademie i uroczysto$ci 3. nauczyciele muzyki harmonogramu
szkolne, w tym Dzien Patrona 4. nauczyciele
5. udziat w programie wycieczek patriotycznych odpowiedzialni za dang
uroczystos¢
5. wychowawcy
Ksztaltowanie 1. lekcje historii 1. nauczyciele historii praca ciggta
poszanowania dla 2. lekcje jezyka polskiego 2. nauczyciele jezyka
symboli narodowych. | 3 |ekcje muzyki polskiego
4. godziny wychowawcze 3. nauczyciele muzyki
5. udziat w uroczystosciach szkolnych 4. wychowawcy
6. obchodzenie $wigt narodowych 5. wychowawcy
6. wychowawcy, wszyscy
nauczyciele i pracownicy
szkoty
Ksztattowanie 1. dziatalno$¢ Kota Europejczyka 1. 2. nauczyciele opiekujacy sig praca ciggla
poczucia 2. wspdlpraca z biurem Andrzeja Halickiego, kotem 8.11 semestr
przynaleznosci posta do europarlamentu 3. nauczyciele historii 9. 11 semestr
gﬂfggjﬁcznosm 3. lekcje historii 4. wychowawcy
Nabywanie wiedzy o 4. lekcje wychowawcze 5. nauczyciele jezyka
Unii Europejskiej, 5. lekcje jezyka angielskiego angielskiego
krajach cztonkowskich] 6. lekcje przyrody 6. nauczyciele przyrody
7. lekcje jezykoé6w obeych 7. nauczyciele jezykow obcych
8. Dzien jezykow obcych 8. nauczyciele jezyka
9. organizacja Tygodnia Europejskiego angielskiego

39




Program wychowawczo — profilaktyczny SP 3 Piaseczno

9. opiekun Kota Europejczyka
Kultywowanie tradycji| 1. $lubowanie klas 1. wychowawcy klas I i Il
szkoty. pierwszych 2. opiekun pocztu sztandarowe( Zgodnie z
2. Sztandar Szkoty- 3. nauczyciel odpowiedzialny | harmonogramem
ceremoniat sztandaru i znaczenie symboli za gablote roku szkolnego
3. eksponowanie informacji dotyczacych patrona 4. nauczyciele WF 2023/2024
4. ceksponowanie dyplomoéw i pucharow
zdobytych
podczas zawodow sportowych
1. Dzien Jezykéw Obcych 1. nauczyciele jez.
2. Dzien Edukacji Narodowej angielskiego
3. Dzien Patrona 2. wychowawcy klas 1'i 11l Zgodnie z
4. Dzien Odzyskania Niepodlegtosci 3-10. nauczyciele zwigzani z harmonograme
o 5. Swieczowisko Patriotyczne organizacja konkretnych m roku
\8 6. Jasetka uroczystosci szkolnego
o 7. Powitanie Wiosny 11. pedagog, psycholog 2023/2024
ot 8. 1Maja 12. nauczyciele wf
N 9. 3 Maja
P % 10. Dzien Dziecka
N _ 11. Tydzief Tolerancji i szacunku i konkurs
@) O ,,Ekstraklasa”
Q \vd 12. imprezy sportowe zwigzane z tradycjami
% Dl) szkoty
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X. MONITOROWANIE | EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO.

Monitoring prowadzony bedzie na biezgco przez dyrektora szkolty, wychowawcow klasowych, pedagogow i1 psychologow
szkolnych oraz doradcow zawodowych z udziatlem koordynatora do spraw bezpieczenstwa.

Poddawany bedzie modyfikacji zgodnie z sugestiami 1 propozycjami RR, SU, wolontariatu oraz w odpowiedzi na zaistniate
sytuacje. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny jest dokumentem otwartym i moze podlega¢ modyfikacjom w
trakcie realizacji.

Ewaluacja programu dokonywana bedzie do 30 sierpnia kazdego roku szkolnego.

Biezacy monitoring 1 roczna ewaluacja pozwolg na okre$lenie mocnych 1 stabych stron podjetych oddzialywan
wychowawczych.

Narzedzia monitorujace:
Obserwacja zachowan uczniow, ich aktywnosci, dyskusje z uczniami, rodzicami, analiza wytworéw uczniow, dokumentow
szkolnych, wywiady z nauczycielami i innymi pracownikami.

Narzedzia ewaluacyjne:

ankiety diagnozujace, informacje udzielane przez nauczycieli, rodzicoOw 1 ucznidow, sprawozdania z pracy wychowawcow
1 zespotow zadaniowych, wywiad, obserwacja i ocena zachowan, informacje pozyskane od partneréw szkoty.

41



Program wychowawczo — profilaktyczny SP 3 Piaseczno

42



